
 

 

Vim Li Cas Thiaj Taug Kev, Caij Luv Tees, lossis Caij Khoom Muaj Log mus Tsev 
Kawm Ntawv? 
 
Taug kev, caij luv tees, lossis caij khoom muaj log mus tsev kawm ntawv nrog koj 
tus menyuam yog ib txoj hauv kev zoo heev los mus pab txhim kho koj tsev neeg 
txoj kev noj qab haus huv thiab nyob zoo kom zoo dua tuaj.  Tiamsis ho muaj 
ntxiv thiab!  Nws kuj pab tau koj: 

• Txhim kho kom tus menyuam txoj kev kawm ntawv kom zoo dua thiab 
kom muaj kev rau siab thaum mus kawm ntawv.  

• Kom muaj kev siv lub cev ua ub no uas yuav pab koj tus menyuam thiab 
tsev neeg kom muaj kev noj qab haus huv  

• Cob qhia kom koj tus menyuam muaj kev feem xyuam thiab kev tso siab 
rau nws tus kheej 

• Kom muaj sijhawm muaj nuj nqis nrog rau koj thiab koj tus menyuam 
txhua txhua hnub   

• Kom txo tau txoj kev muaj tsheb coob thiab kom txhob nyuaj siab txog kev 
yuav xa thiab tuaj tos menyuam  

• Kom muaj kev sib raug zoo nrog lwm leej lwm tus thiab kev ncuag ncua 
rau koj thiab koj tus menyuam 

 
Koj Ua Tau Dabtsi? 
 
• Taug kev, caij luv tees, lossis caij cov khoom muaj log nrog koj tus menyuam 

mus tom tsev kawm ntawv tsawg kiag yog ib zaug tauj ib hnub ntawm ib vas 
thiv lossis txhawb siab kom lawv ua li ntawd nrog lawv cov phooj ywg*  

• Yog koj nyob deb, cauj ze rau ntawm lub chaw ua si lossis ib lub tsev lag luam 
ces nrog koj tus menyuam taug kev ntawd mus  

• Nrog cov niam txiv/cov neeg saib xyuas ntawm koj zej zos tham txog kev tsim 
tsa ib qho chaw "taug kev caij tsheb npav" lossis "luv tees ua tsheb nqaj hlau" 
uas yog cov menyuam taug kev/caij luv tees ua ke uas yog ib tug lossis ntau 
tus neeg laus ua tus tswj saib lawv 


